PAPIESKIE | JUBILEUSZOWE INTENCJE MODLITW NA ROK 2025
Zalecana dodatkowa intencja na miesigce od stycznia do maja o wybor dobrego prezydenta RP:

Panie Jezu, za przyczyna $w. Andrzeja Boboli okaz mitosierdzie naszej Ojczyznie 1 natchnij madroscia jej
obywateli aby wybrali prezydenta, ktory bedzie wierny Bogu, Krzyzowi i Ewangelii.

STYCZEN

Intencja papieska: O prawo do edukacji

Modlmy sie, aby zawsze respektowano prawo emigrantéw, uchodzcoéw i wszystkich dotknietych konfliktami
wojennymi do edukacji, koniecznej dla zbudowania lepszego $wiata.

Jubileuszowa intencja 0 przemiane serc:
Boze, prosze o taske przemiany mojego serca, abym potrafil(a) wybacza¢ innym tak, jak Ty przebaczasz mi.
Ulecz mnie z urazy i gniewu.

LUTY

Intencja papieska: O powolania do zycia kaplanskiego i zakonnego

Modlmy sie, aby wspdlnota koscielna potrafita przyja¢ mtodych odkrywajacych powotanie do stuzby
Chrystusowi w zyciu kaptanskim lub zakonnym, z ich pragnieniami i watpliwo$ciami.

Jubileuszowa intencja 0 przemiane serc:

Panie, uwolnij mnie od egoizmu i pychy. Poméz mi by¢ pokornym (pokorng) i bardziej otwartym (otwartg) na
potrzeby innych.

MARZEC

Intencja papieska: Za rodziny w kryzysie

Modlmy sie, aby rodziny dotknigte podzialem do$wiadczyty uzdrawiajacej mocy przebaczenia i odkryty, ze
nawet roznice mogg stac si¢ bogactwem.

Jubileuszowa intencja o przemiane serc:
Boze, przemieniaj moje serce w chwilach zwatpienia. Daj mi wiare i zaufanie do Ciebie, bym nie stracit(a)
nadziei, nawet wtedy, gdy wszystko wydaje si¢ trudne i niepewne.

KWIECIEN

Intencja papieska: O madre korzystanie z nowych technologii

Modlmy sig, aby korzystanie z nowych technologii nie zastgpowalo relacji miedzyludzkich, odbywato si¢ w
atmosferze szacunku do kazdego cztowieka i pomagato stawic¢ czota kryzysowi naszych czasow.

Jubileuszowa intencja 0 przemiane serc:
Panie, kiedy moje serce jest pelne smutku, przemien je i napehij je Twoja pociechg. Poméz mi znalez¢ radosc i
nadziej¢ w Tobie, nawet w najciemniejszych chwilach.

MAJ

Intencja papieska: O mozliwosé pracy

Modlmy sie, aby dzigki pracy kazda osoba mogta si¢ spetnia¢, rodziny mialy godne warunki Zycia, a
spoleczenstwa stawaty si¢ bardziej ludzkie.

Jubileuszowa intencja o przemiane Serc:

Panie, kiedy brakuje mi mitosci i bliskos$ci, przemieniaj moje serce i napetniaj je Twoja mitoscig. Pom6z mi
odnalez¢ petni¢ w Twojej obecnosci i w relacjach z innymi ludZmi.

CZERWIEC

Intencja papieska: O wzrost wrazliwos$ci na $wiat

Modlmy sie, aby kazdy z nas znajdowat pocieszenie w osobistej relacji z Jezusem, a z Jego Serca czerpat wzor
wspotczujacej mitosci do Swiata.

Jubileuszowa intencja o przemiane Serc:

Boze, kiedy przezywam kryzys wiary i czuj¢ si¢ zagubiony(a), prosz¢ o Twoja taske przemiany. Napeinij moje
serce nadzieja i pokaz mi droge powrotu do Ciebie, nawet gdy wszystko wydaje si¢ ciemne.

LIPIEC



Intencja papieska: O coraz lepsze rozeznawanie
Modlmy sie, abySmy umieli coraz lepiej rozeznawacé, by dobrze wybiera¢ drogi zycia i odrzucaé to, co oddala
nas od Chrystusa i Ewangelii.

Jubileuszowa intencja o przemiane serc:
Panie, prosze Ci¢ o przemian¢ mojego serca, aby bylo w petni otwarte na Twoja wolg. Pomo6z mi ufa¢ Twojemu
prowadzeniu i przyjmowa¢ Twoje plany z pokora.

SIERPIEN

Intencja papieska: O umiejetnos¢ zycia wspolnego

Modlmy sie, aby spotecznosci, ktorych wspotegzystencja wydaje sie bardzo trudna, nie ulegaly pokusie
konfrontacji z powodow etnicznych, politycznych, religijnych czy ideologicznych.

Jubileuszowa intencja o przemiane serc:

Panie, przemien moje serce i uwolnij mnie od wszelkich ztych nawykow, stabosci i grzechu. Uczyn mnie silnym
(silng) w wierze i zaufaniu do Ciebie.

WRZESIEN

Intencja papieska: O odnowienie naszych relacji ze stworzeniem

Modlmy sig, aby$my inspirowani przyktadem $w. Franciszka, zrozumieli wzajemng zalezno$¢ wszystkich
stworzen, kochanych przez Boga, godnych mito$ci i szacunku.

Jubileuszowa intencja o przemiane serc:
Panie Jezu, napetnij moje serce mitoscia i empatig. Naucz mnie tak kocha¢ bliznich, jak Ty ich kochasz, i by¢
bardziej wrazliwym (wrazliwg) na ich potrzeby.

PAZDZIERNIK

Intencja papieska: O wspélprace miedzy wyznawcami réznych tradycji religijnych

Modlmy sig, aby wyznawcy réznych tradycji religijnych wspotpracowali ze sobg na rzecz obrony i budowania
pokoju, sprawiedliwo$ci oraz braterstwa.

Jubileuszowa intencja o przemiane serc:
Boze, czasem czuje, ze moja wiara stabnie i nie dostrzegam Twojej obecnosci. Przemieniaj wtedy moje serce i
napetniaj je glgboka wiarg oraz poczuciem Twojej bliskosci.

LISTOPAD

Intencja papieska: O umiejetnos¢ zapobiegania samobdjstwom

Modlmy sie, aby osoby, ktore doswiadczaja pokusy popelnienia samobdjstwa, znalazty w swoich wspdlnotach
potrzebne im wsparcie, pomoc oraz mitos¢ 1 otworzyty si¢ na pigkno zycia.

Jubileuszowa intencja o przemiane Serc:
Panie, czasem czuje, Ze nie mam juz sit, aby i8¢ dalej. Prosze Cie, przemien moje serce i napetnij je odwaga,
abym nigdy si¢ nie poddawat(a). Pomoéz mi ufaé, ze z Twoja pomocg moge pokona¢ kazdg przeszkodg.

GRUDZIEN

Intencja papieska: Za chrzescijan zyjacych na terenach objetych konfliktami

Modlmy sie, aby chrzescijanie zyjacy w strefie wojny lub konfliktu, szczegdlnie na Bliskim Wschodzie, byli
siewcami pokoju, nadziei i pojednania.

Jubileuszowa intencja o przemiane serc:
Boze, czgsto brakuje mi poczucia wtasnej warto$ci. Prosze, przemien moje serce i pomo6z mi dostrzec, ze jestem
Twoim dzieckiem ukochanym, wartosciowym i waznym w Twoich oczach.



